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Un film d’horreur est montré à

une personne contrôle



Le même film d’horreur est montré 

à une personnalité traumatique
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Comportements paradoxaux ?

• Conduites à risque

• Addictions

• Pratiques sexuelles violentes: porno, perverses, etc.

• Conduites autoagressives 

• Conduites hétéroagressives

• Jeûne (anorexie)

Anesthésie 

émotionnelle

(dissociation)

Permet certains types 

de passages à l’acte

… mais aggrave  perte 

d’estime de soi


